Программа Всероссийского вебинара
«Профилактика эмоционального выгорания педагогов, работающих с лицами с ОВЗ и инвалидностью»

[bookmark: _GoBack]Дата вебинара: 23 ноября 2021 года                                                      Время: 10:00 – 11:30

Место проведения вебинара: Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Веселовского, д. 3
Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Транспортная, д. 9

Организаторы: Министерство просвещения Российской Федерации, Федеральный методический центр по инклюзивному образованию ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального образования», Министерство образования Республики Мордовия, Институт медико-биологических технологий ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» (г. Москва), Ресурсный учебно-методический центр по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья ГБПОУ РМ «Саранский строительный техникум», Ресурсный учебно-методический центр для подготовки кадров со средним профессиональным образованием по программам инклюзивного профессионального образования по направлению «Сервис и туризм» ГБПОУ РМ «Саранский техникум сферы услуг и промышленных технологий».
Участники: представители Министерства просвещения Российской Федерации, региональных органов исполнительной власти в сфере образования, труда и социальной сферы; представители и эксперты Федерального методического центра по инклюзивному образованию; руководители и специалисты базовых профессиональных образовательных организаций и ресурсных учебно-методических центров по обучению инвалидов и лиц с ОВЗ в системе ПО, образовательных организаций, реализующих инклюзивную практику; руководители и представители организаций, осуществляющих подготовку кадров для системы инклюзивного образования; педагоги-психологи, заинтересованные лица.
Цель вебинара: информирование педагогических работников, работающих с детьми с ОВЗ и/или инвалидностью, по профилактике эмоционального выгорания.

Уровень: Всероссийский
Форма участия: очно-дистанционная

Условия: Для участия в вебинаре необходимо зарегистрироваться до 22.11.2021 года по ссылке: https://forms.gle/9NyiSjUzjVCv1qkN6
Ссылка для подключения к конференции:
https://meet.google.com/nqg-esfc-qvn

Контакты: 89510501015 – Милешина Регина Александровна
	Время
	Тема
	ФИО выступающего, должность

	10:00 – 10:05
	Приветственное слово. Постановка цели вебинара
	Руководители РУМЦ Республики Мордовия

	10:05 – 10:10
	Причины эмоционального выгорания педагогов, работающих с лицами ОВЗ и инвалидами
	Бурдина Бася Юрьевна, директор МУ "Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия" г. Саранск

	10:10 – 10:20
	Синдром эмоционального выгорания педагога как психологический механизм защиты личности
	Яшкова Аксана Николаевна, кандидат психологических наук, доцент, заведующая кафедрой специальной и прикладной психологии МГПУ им. М.Е. Евсевьева

	10:20 – 10:30
	Особенности профессионального выгорания педагогов, работающих с детьми с ОВЗ
	Садовникова Надежда Евгеньевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры психологии МГУ им. Н.П. Огарёва

	10:30-10:40
	Опыт профилактики эмоционального выгорания педагогов на примере Чебоксарского экономико-технологического колледжа
	Батраков Александр Сергеевич, педагог-психолог Чебоксарского экономико-технологического колледжа Минобразования Чувашии

	10:40-10:50
	Сохранение эмоционального здоровья педагогов, работающих со студентами с ОВЗ: приемы, методы, технологии.
	Вишнякова Вера Владимировна, руководитель Центра инклюзивного образования ГБПОУ "Арзамасский коммерческо-технический техникум" Нижегородская область

	10:50-11:00
	Тренинги по профилактике эмоционального выгорания педагогов, работающий со студентами разных нозологий Саранского техникума сферы услуг и промышленных технологий
	Каштанова Екатерина Сергеевна, педагог-психолог ГБПОУ РМ «Саранский техникум сферы услуг и промышленных технологий»

	11:00-11:10
	Сенсорная комната как средство профилактики эмоционального выгорания педагогов, работающих с инвалидами и лицами с ОВЗ
	Косарева Екатерина Владимировна, педагог-психолог ГБПОУ РМ «Ичалковский педагогический колледж»

	11:10-11:20
	Программа профилактики «синдрома эмоционального выгорания» педагогов работающих с лицами с ОВЗ и инвалидностью»

	Милешина Регина Александровна, руководитель РУМЦ  для подготовки кадров со средним профессиональным образованием по программам инклюзивного профессионального образования по направлению «Сервис и туризм» ГБПОУ РМ «Саранский техникум сферы услуг и промышленных технологий»

	11:20-11:25
	Работа с чатом, ответы на вопросы
	

	11:25-11:30
	Подведение итогов
	



