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Аннотация 

В данной методической разработке представлена методика организации и 

проведения внеклассного мероприятие по теме «10 декабря – Всемирный день фут-

бола». Мероприятие способствует формированию мотивационно-ценностного от-

ношения к физической культуре, установке на здоровый стиль жизни, физическое 

самосовершенствование и самовоспитание, потребности в регулярных занятиях фи-

зическими упражнениями и спортом; 

В ходе мероприятия студенты должны осмыслить главную идею: физическое 

воспитание и спорт тесно взаимосвязаны с другими сторонами воспитания: ум-

ственным, нравственным, трудовым, эстетическим и, следовательно, оказывает 

большое влияние на развитие человека. В спорте представлены практически все ви-

ды человеческой деятельности: познавательная, ценностно-ориентационная, обще-

ние и т.д. В играх и спортивных соревнованиях заключены богатые возможности 

для формирования норм коллективного поведения. Овладевая различными команд-

ными функциями, воспитуемые учатся не только организовывать свое поведение, но 

и активно влиять на действия своих товарищей, воспринимать задачи коллектива 

как свои собственные, мобилизовывать деятельность других в интересах команды. 

Методическая разработка внеклассного мероприятия «Всемирный День фут-

бола» может быть использована на классных часах, внеклассных мероприятиях, раз-

личных беседах. 

Введение 

О таком виде спорта, как футбол, известно каждому человеку, т.к. данная игра 

уже много лет именуется как международная. Значение футбола в общественной 

жизни почти всех стран резко возросло. Всякая победа в футболе вдохновляет мил-

лионы его любителей, а поражение больно ранит самолюбие. И поражение, как пра-

вило, расценивается, меньше всего в аспекте спортивном. Конечно, быть футболь-

ным фанатом и бросаться в толпу таких же, как ты с возгласами и флагами не стоит, 

но поддержать свою команду, свою страну – это святая обязанность каждого чело-

века, каждого гражданина. 

В первой части мероприятия демонстрируется видеоролик благодаря которо-

му студенты расширяют и углубляют знания об истории футбола. 

Во второй части мероприятия студентам предлагается ответить на вопросы 

компьютерной викторины (приложение). 

Это развивает интерес к познанию истории футбола. 

Подготовительный этап 

- Определение участников мероприятия 

- Определение членов жюри 

- Подготовка плакатов 

- Подготовка презентаций, раздаточного материала 

- Оформление аудитории 

- Подборка видеороликов 

- Организация фото- и видеосъемок. 
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План мероприятия 

Тема: «10 декабря – Всемирный день футбола». 

Цели: способствовать популяризации массового спорта (футбол); расширить знания 

по истории футбола; развивать интерес к различным видам спорта; пропаганда здо-

рового образа жизни и воспитание здорового и социально адаптированного подрас-

тающего поколения. 

Вид мероприятия: конкурс-викторина. 

Место проведения: аудитория № 14.  

Оформление: изображения футбольных мячей, изображенное на доске табло для зане-

сения результатов каждого тура, раздаточный материал (бланки для участников, бланки 

для жюри, красная и желтая карточки для арбитров, футбольные термины в коробке для 

тура «жеребьевка»), грамоты для участвующих команд, сладкие подарки, компьютер, 

мультимедиапроектор, интерактивная доска, видеофрагменты, видеоклипы, презен-

тация «10 декабря – Всемирный день футбола». 

Участники: студенты 1,2 курсов. 

Этапы мероприятия: 

1. Вступительное слово. Представление команд. Знакомство с правилами игры. 

2. Жеребьевка 

3. Первый тайм 

4. Второй тайм 

5. Дополнительное время 

6. Серия пенальти 

7. Награждение победителей. 

  



4 
 

Ход мероприятия: 

1. Вступительное слово. Представление команд. Знакомство  с правилами 

игры. 

 

Ведущий: Футбол - это не просто вид спорта, это целая культура, стиль жиз-

ни. Это мир, в котором есть свои звезды, свои традиции и законы. Футбол давно 

признан самым популярным видом спорта в мире, количество поклонников этой иг-

ры огромно. В наши дни он стал частью поп-культуры - титулованные спортсмены 

превращаются в настоящих кумиров для миллионов болельщиков, а проведение 

крупного матча в городе - всегда яркое и значимое событие. День футбола - празд-

ник, который отмечают не только профессиональные футболисты, любители пого-

нять мяч, но и люди, которым просто нравится смотреть за происходящим на поле.  

День футбола на международном уровне празднуется 10 декабря ежегодно. 

Введен такой праздник был благодаря соответствующему решению ООН. Данная 

дата создана для того, чтобы отдать дань виду спорта, который любим огромным 

количеством людей на всей планете. Практически 120 миллионов человек сделали 

его своим образом жизни, философией и религией. 

Как появилась эта игра? Давайте посмотрим небольшой видеоролик. 

(демонстрация видеоролика) 

Сегодня мы с вами собрались для того, чтобы выяснить какая из групп более 

подкована в вопросах футбола. Познакомимся с правилами игры. 

Викторина состоит из пяти туров: 

1. Жеребьевка 

2. Первый тайм 

3. Второй тайм 

4. Дополнительное время 

5. Серия пенальти 

Во время мероприятия учащимся необходимо соблюдать дисциплину: не пе-

ребивать и не спорить с ведущим и арбитрами, уважать команду соперника. В слу-

чае нарушения правил командой арбитры выдают желтую карточку, если команда 

получает две желтые карточки или одну красную, то от участия дисквалифицируют 

одного члена команды до конца викторины. Итак, мы начинаем наш интеллектуаль-

ный матч, а судить это матч будут наши уважаемые арбитры… 

(представление арбитров) 

2. Тур «Жеребьевка». 

Ведущий: В туре «Жеребьевка» приглашают капитанов команд. Капитанам 

предлагается выбрать из коробки листочек с написанным на нем футбольным тер-



5 
 

мином. Задача капитана объяснить своим товарищам данный термин не используя 

однокоренных слов. За каждое угаданное слово команда получает 1 балл. Побежда-

ет та команда, которая отгадает наибольшее количество терминов. Победа в данном 

туре дает право команде первой выбрать вопрос в следующем туре «Первый тайм». 

Термины для тура жеребьевка: бутсы, золотой мяч, мяч, золотая бутса, газон, 

атлетико, скамейка запасных, зенит, ворота, матч, поле, финал, голкипер, победа, 

офсайд, поражение, тренер, сборная страны, судья, роналду, штанга, лев яшин, пе-

рекладина, спартак, гетры, уефа, фанат, фифа. 

3. Тур «Первый тайм». 

Ведущий: В этом туре команды выбирают вопросы по очереди, называя те-

матику вопроса и его «стоимость». В случае правильного ответа на вопрос команде 

присуждается то количество баллов, которое указано в стоимости вопроса. В дан-

ном туре побеждает та команда, которая набрала наибольшее количество баллов, на 

доске напротив данной команды выставляется 1 очко, а напротив проигравшей ко-

манды 0 очков. Первой начинает выбирать вопрос команда победившая в туре «же-

ребьевка».  

Тематика вопросов: 

ИСТОРИЯ ФУТБОЛА 

10 
Сколько помощников появилось у футбольного арбитра в 

1891 году? 

ОТВЕТ Два 

20 
Какой атрибут всем знакомых футбольных ворот впервые по-

явился в 1875 год? 

ОТВЕТ Перекладина 

30 
Этот удар ввели в правила футбола в 1872 году. Как он назы-

вается? 

ОТВЕТ Угловой удар 

40 

Впервые они появились на майках футболистов 29 апреля 

1933 года. Играли «Эвертон» и «Манчестер Сити». О чём 

речь? 

ОТВЕТ О номерах 

50 

Ныне форма вратаря по цвету обязана отличаться от формы 

его товарищей по команде. А до 1913 года вратаря отличала 

лишь эта деталь одежды. Какая? 

ОТВЕТ Кепка 

60 

Рассказывают, что в XIX веке в Англии на одном футбольном 

матче в спорный момент судья не засчитал гол. Один болель-

щик-торговец тут же предложил решение спора при помощи 

своего товара, что повлекло за собой изменение футбольных 

правил. Что он предложил? 

ОТВЕТ Этот торговец рыбными сетями набросил сеть на ворота 
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ПРОДОЛЖИ ФРАЗУ 

10 Два футбольных тайма – это ... Что это? 

ОТВЕТ Матч 

20 Предпоследний матч чемпионата мира – это… Что? 

ОТВЕТ Полуфинал 

30 
«Мало попасть в ..., надо ещё промахнуться мимо голкипера». 

Вставьте пропущенное слово. 

ОТВЕТ Ворота 

40 Продолжите футбольную пословицу: «Матч состоится...».  

ОТВЕТ При любой погоде 

50 
Как заканчивается футбольная пословица: «Выигрывает ко-

манда, проигрывает ...». 

ОТВЕТ Тренер 

60 
Как заканчивается футбольная пословица: «Самое красивое в 

футболе – это… »? 

ОТВЕТ Счет на табло 

НАГРАДЫ, ТУРНИРЫ 

10 
Сколько футбольных клубов участвует в групповом турнире 

европейской Лиги чемпионов? 

ОТВЕТ 32 

20 
Какой европейский футбольный приз ежегодно разыгрывается 

в Монако? 

ОТВЕТ Суперкубок 

30 

Какая международная спортивная организация проводит чем-

пионаты Европы по футболу? (Союз европейских футболь-

ных ассоциаций) 

ОТВЕТ УЕФА 

40 
Как называется футбольная организация, являющаяся круп-

нейшим международным руководящим органом в футболе? 

ОТВЕТ ФИФА – FIFA 

50 
Футбольная награда, вручаемая ежегодно лучшему бомбарди-

ру национальных чемпионатов стран, входящих в УЕФА.  

ОТВЕТ Золотая бутса 

60 
Как звучит неофициальное название чемпионата мира по фут-

болу? 

ОТВЕТ Мундиаль 

ЛОГОТИПЫ 

10 

 
ОТВЕТ Барселона, Испания 
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20 

 
ОТВЕТ Манчестер Юнайтед (Англия) 

30 

 
ОТВЕТ Ювентус (Италия) 

40 

 

ОТВЕТ Реал Мадрид (Испания) 

50 

 
ОТВЕТ Атлетико (Испания) 

60 

 
ОТВЕТ Бавария (Германия) 

 

(арбитры производят подсчет баллов, учащиеся смотрят видеоролик) 

4. Тур «Второй тайм». 

Ведущий: В этом туре команды выбирают вопросы по очереди, называя те-

матику вопроса и его «стоимость». В случае правильного ответа на вопрос команде 

присуждается то количество баллов, которое указано в стоимости вопроса. В дан-

ном туре побеждает та команда, которая набрала наибольшее количество баллов, на 

доске напротив данной команды выставляется 1 очко, а напротив проигравшей ко-

манды 0 очков. Первой начинает выбирать вопрос команда победившая в туре 

«Первый тайм».  

Тематика вопросов: 
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КНИГА РЕКОРДОВ ГИННЕССА 

10 
Назовите футболиста забившего наибольшее количество го-

лов в карьере (1279 голов) 

ОТВЕТ Пеле 

20 

Фанаты какого футбольного клуба 18 марта 2011 года устано-

вили рекордный уровень шумовой поддержки в 131,76 деци-

бела? Для сравнения: уровень шума, издаваемый боингом, со-

ставляет 112 децибелов.  

ОТВЕТ Фанаты «Галатасарая» в матче против «Фенербахче» 

30 

Назовите имя футболиста сыгравшего наибольшее количество 

матчей в карьере (1391матч). Этот британский голкипер начал 

карьеру в 1966 году, а повесил бутсы на гвоздь только 31 год 

спустя. За это время он защищал цвета 11 английских клубов, 

но больше всего матчей провел в составе своей первой коман-

ды — «Лестера» (286).  

ОТВЕТ Питер Шилтон 

40 

Эта история произошла в матче чемпионата Боливии между 

«Ауророй» и «Ла-Пасом» 19 июля 2009 года. Возглавлявший 

хозяев тренер из-за обилия травмированных был вынужден 

выпустить в концовке встречи своего 12-летнего сына. В од-

ном из эпизодов юный нападающий даже получил неприятное 

повреждение, а сфолившего на нем футболиста освистали 

трибуны. Назовите имя данного футболиста попавшего в кни-

гу рекордов Гиннеса за самый ранний дебют на профессио-

нальном уровне.  

ОТВЕТ Маурисио Бальдивьесо  

50 

Самый быстрый гол. Мяч был забит в 1964 году, нападающий 

хозяев точным ударом закинул мяч за спину голкиперу, кото-

рый к тому моменту еще даже не натянул перчатки. Видео то-

го гола к сожалению не существует в природе, поэтому дока-

зать это невозможно. Представители Книги рекордов Гиннеса 

тогда положились на арбитра встречи Боба Симонса, утвер-

ждавшего, что даже не успел убрать в карман секундомер, ко-

гда счет был открыт, поэтому четко видел, как он остановился 

на отметке в 4 секунды. Назовите имя футболиста, который 

является автором этого гола.  

ОТВЕТ Джеймс Фрайат  

60 

Укажите название самого большого футбольного стадиона, 

который вмещает 205 000 человек (155 тыс. из них - сидячие).  

В какой стране он находится?  

ОТВЕТ Маракана, Бразилия  

ФУТБОЛ В МОРДОВИИ 

10 
Укажите название стадиона, который строят в Саранске для 

проведения ЧМ 2018 года. 

ОТВЕТ Мордовия Арена 
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20 
Назовите фамилию и имя футболиста забившего наибольшее 

число мячей за ФК «Мордовия» в чемпионатах страны.  

ОТВЕТ Виталий Никулкин (110). 

30 Назовите имя и фамилию главного тренера ФК «Мордовия» 

ОТВЕТ МУСТАФИН Марат Федорович 

40 Назовите фамилии голкиперов ФК «Мордовия» 

ОТВЕТ Денис Шебанов, Роман Калюжный, Евгений Увин. 

50 
Назовите дату дебюта мордовского футбольного клуба на 

чемпионате России  

ОТВЕТ 
25 апреля 1992 года (ничья с «Динамо» Киров - 1:1, в Са-

ранске). 

60 Назовите год основания футбольного клуба «Мордовия» 

ОТВЕТ 

1961 год. Прежние названия:  «Строитель» (май - август 

1961), «Спартак» (сентябрь 1961 - 1971), «Электросвет» 

(1972), «Светотехника» (1980 - январь 2003), «Лисма-

Мордовия» (февраль 2003 - март 2005), с апреля 2005 года - 

ФК «Мордовия». 

ЧЕМПИОНАТЫ МИРА 

10 
В какой стране будет проводиться следующий чемпионат ми-

ра по футболу? 

ОТВЕТ Россия 

20 
Назовите сборную страны, которая является действующим 

чемпионом мира по футболу. 

ОТВЕТ Сборная Германии. 

30 
В какой стране был проведен последний Чемпионат мира по 

футболу? 

ОТВЕТ В Бразилии.  

40 
Сборная какой страны чаще других становилась чемпионом 

мира по футболу? Назовите количество побед. 

ОТВЕТ Бразилия, пять раз 

50 
В каком году был проведен первый Чемпионат мира по фут-

болу и сборная какой страны одержала на нем победу? 

ОТВЕТ 
1930г, Сборная Уругвая победила сборную Аргентины со 

счетом 4:2 

60 
Назовите количество стран, которые завоевывали титул чем-

пионов мира по футболу? 

ОТВЕТ 

За всю историю чемпионатов мира только 8 стран удоста-

ивались звания чемпионов. Наибольшее количество титу-

лов на счету Бразилии - 5 раз они становились победите-

лями чемпионата. Италия и Германия завоёвывали Кубок 

мира по 4 раза; Аргентина, Уругвай становились чемпио-

нами по два раза, и единожды чемпионат выигрывали Ан-

глия, Франция и Испания. 

ФУТБОЛЬНАЯ ЛЕКСИКА 
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10 Что такое «Автогол»? 

ОТВЕТ Гол в свои ворота. 

20 Что в футболе называют «горчичником»? 

ОТВЕТ Желтую карточку 

30 Что такое «дерби» в футболе? 

ОТВЕТ 
Дерби – это спортивное соревнование между соперниками 

из одного города или региона. 

40 Что такое «покер»  в футболе? 

ОТВЕТ 
Пять мячей, забитые одним игроком в течение одного 

матча. 

50 Что в футболе называют «огородом»? 

ОТВЕТ Газон на футбольном поле очень низкого качества. 

60 Что в футболе называют «треблом»? 

ОТВЕТ 

Выигрыш одной командой трёх трофеев за один сезон 

(чемпионат, кубок страны и либо кубок лиги, либо кубок 

УЕФА 

 

(арбитры производят подсчет баллов, учащиеся смотрят видеоролик) 

5. Тур «Дополнительное время». 

Ведущий: На экране представлены названия 5 стран, под которыми скрыт 

текст повествующий о футболистах, которые являются представителями этих госу-

дарств. Задача участников отгадать имена этих футболистов. За правильно угадан-

ный ответ присуждается то количество баллов, которое указано на экране. В данном 

туре побеждает та команда, которая набрала наибольшее количество баллов, на дос-

ке напротив данной команды выставляется 1 очко, а напротив проигравшей коман-

ды 0 очков. Первой начинает выбирать вопрос команда победившая в туре «Второй 

тайм».  

Вопросы 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ 

10 

ПОРТУГАЛИЯ 

Лучший нападающий в истории сборной Португалии. В 2017 

году данный футболист выиграл с мадридским «Реалом» Ла 

Лигу и Лигу Чемпионов, на его счету четыре «Золотых бутсы» 

и два «Золотых мяча ФИФА». Один из самых дорогих футбо-

листов в мире. Назовите имя этого футболиста. 

ОТВЕТ Криштиану Роналду 

20 

АРГЕНТИНА 2 

Этот форвард считается одним из лучших игроков современ-

ности. Капитан национальной сборной Аргентины пока не 

принес своей команде заветного чемпионства, зато играя за 

«Барселону» он четырежды становился победителем Лиги 
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чемпионов УЕФА и трижды — чемпионом мира среди клубов. 

К 2017 году на его счету четыре «Золотых мяча». Назовите 

имя этого футболиста. 

ОТВЕТ Лионель Месси 

30 

РОССИЯ 

Лучший футбольный вратарь, игрок советской сборной и мос-

ковского «Динамо». До сих пор он остается единственным в 

истории вратарем, который получил награду «Золотой мяч». В 

общей сложности из 438 сыгранных матчей ему удалось за-

щитить свои ворота «всухую» (то есть без единого забитого) 

207 игр. В составе советской сборной он был олимпийским 

чемпионом 1956 года, чемпионом Европы 1960 года, а также 

пятикратным чемпионом Советского Союза, играя за клуб 

«Динамо». Из-за черной формы, а также умения достать мяч 

из любой точки ворот этот футболист заслужил прозвище 

«Черный паук». Назовите имя этого футболиста. 

ОТВЕТ Лев Яшин 

40 

ИТАЛИЯ 

Капитан итальянского клуба «Ювентус». Чемпион мира 2006 

года в составе сборной. На том же турнире был при-

знан ФИФА лучшим голкипером турнира. Этот футболист 

считается одним из лучших футболистов не только в Италии, 

но и во всем мире. В качестве вратаря он играет за «Ювентус» 

и за национальную сборную. В сезоне 2002/03 года он был 

признан лучшим игроком Лиги чемпионов — впервые в исто-

рии этим званием наградили голкипера. В составе сборной 

Италии в 2006 году этот футболист стал чемпионом мира. 

Назовите имя этого футболиста. 

ОТВЕТ Джанлуиджи Буффон 

50 

БРАЗИЛИЯ 

«Король футбола», величайший игрок XX века, этот бразилец 

единственный в истории футболист, трижды становившийся 

чемпионом мира. В составе клуба «Сантос» он шесть раз ста-

новился чемпионом Бразилии, пять раз завоевывал Кубок Бра-

зилии, а за всю свою футбольную карьеру он забил 1289 мя-

чей в 1363 играх. После окончания карьеры, в 1995—1998 го-

дах он был министром спорта в Бразилии. На родине и далеко 

за ее пределами он не просто легенда - он своего рода олице-

творение футбола. Во многом благодаря ему в Бразилии фут-

бол стал чем-то вроде религии. Назовите имя этого футболи-

ста. 

ОТВЕТ Пеле 

60 

АРГЕНТИНА 1 

«Рука Бога» такое прозвище прикрепилось за этим аргентин-

цем после легендарного матча с англичанами, где он забил 
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мяч рукой на глазах у многотысячной публики. Эту ошибку 

заметили все, кроме судьи, который засчитал спорный гол. За 

всю свою карьеру данный футболист был признан несколько 

раз лучшим бомбардиром, лучшим игроком чемпионата мира, 

автором лучшего гола и еще много раз «лучшим» в различных 

околофутбольных категориях. После завершения своей карье-

ры данный футболист стал заниматься тренерской деятельно-

стью, а даже тренировал сборную своей страны. Назовите имя 

этого футболиста. 

ОТВЕТ Диего Марадонна 

 

6. Тур «Серия пенальти». 

Участники заранее должны были подготовить по несколько вопросов команде 

соперника связанные с футбольной тематикой. Проигрывает та команда, которая 

первой не отвечает на вопрос соперника, на доске напротив данной команды вы-

ставляется 1 очко, а напротив проигравшей команды 0 очков. 

7. Подведение итогов. Награждение победителей. 

 

Используемая литература 

 

1. Сайт: alend.ru›Ближайшие праздники›Всемирный день футбола 

2. Сайт: tostun.ru›pozdrav/den/futbola 

3. Сайт: pozdravkin.com›День футбола  

http://www.calend.ru/
http://tostun.ru/
http://tostun.ru/pozdrav/den/futbola/
http://pozdravkin.com/
http://pozdravkin.com/den-futbola
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Приложение 1. 

Термины для тура «Жеребьевка» 

БУТСЫ ЗОЛОТОЙ МЯЧ 

МЯЧ ЗОЛОТАЯ БУТСА 

ГАЗОН АТЛЕТИКО 

СКАМЕЙКА  

ЗАПАСНЫХ 
ЗЕНИТ 

ВОРОТА МАТЧ 

ПОЛЕ ФИНАЛ 

ГОЛКИПЕР ПОБЕДА 

ОФСАЙД ПОРАЖЕНИЕ 

ТРЕНЕР СБОРНАЯ СТРАНЫ 

СУДЬЯ РОНАЛДУ 

ШТАНГА ЯШИН 

ПЕРЕКЛАДИНА СПАРТАК 

ГЕТРЫ УЕФА 

ФАНАТ ФИФА 
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Приложение 2. 

Мяч для украшения аудитории. 
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Приложение 3. 

Бланки для арбитров. 

 ТДА-1 ТИС-1 

ЖЕРЕБЬЕВКА 

 

 

 

 

 

 

ПЕРВЫЙ ТАЙМ 

 

 

 

 

 

 

ВТОРОЙ ТАЙМ 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ВРЕМЯ 

 

 

 

 

 

 

СЕРИЯ ПЕНАЛЬТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 


